Tyoympariston laadukas paivanvalovalaistus

Valaistus on tarkea osa tyopai-
kan, esim. toimiston, kampaa-
mon ja myymadlan kokonaisuut-
ta. Se vaikuttaa mm. tyon teke-
miseen, tyotehoon, tuottavuu-
teen, tyohyvinvointiin, tunnel-
maan ja tyyliin.

Koska hehkulamput ja halogee-
nit menevit vahitellen myynti-
kieltoon, kannattaa valaistus ar-
vioida ajoissa uudelleen. Meilla
on tietoa myos LED-valaistuk-
sesta, joskaan se ei ole vielad
talla hetkella paras vaihtoehto
tyoymparistoon. Mutta ehka jo
5 - 10 vuoden kuluttua.

Miksi paivanvaloa myos sisalle?
Tydpaikkojen valaistus on ollut viime
vuosikymmenina yksitoikkoisen lam-
minsavyista, kellertavaa, varit vaarista-
vaa. Heraa vain kysymys, miksi. Lahes
kaikki, jotka kokeilevat valoa, joka
sisaltda samat varit kuin aito paivan-
valokin, pitavat sita erinomaisena.

Jalkinemyymala Skuutio, Helsinki

Yhtaan haikdisevaa spottivaloa ei ole.
Tuotteet valaistaan taysspektrisella va-
lolla, joka nayttaa varit mahdollisim-
man hyvin. Kun valaisimet on varus-
tettu laadukkaan valon lisdksi varinan
poistavalla elektroniikalla, saadaan
aikaan erinomainen, haikaisematoén
myymalavalaistus.

Myymaldihin tulisi saada mahdollisim-
man laadukas, myyja- ja asiakas-
ystavallinen valaistus. Tallainen valais-
tus vaikuttaa positiivisesti myds liike-
vaihtoon.

Marimekko, Turku

Katossa olevat spottivalot antavat talle
myymalalle rauhattoman vaikutelman
ja vaaristavat tuotteiden varit. Muuten
myymala on avara ja tyylikkaasti
sisustettu. Valokaton alle olisi voinut
sijoittaa enemmankin tuotteita, silla
tassa kohden myymalaa on paras
valaistus. Valokaton valaistuksen kirk-
kaus saisi olla vielakin suurempi.

Toimiston valaistus

Finepress Oy, Turku

Saalinki-valaisimet
antavat

kaapiston
kauniin vaikutelman.
leviad huoneeseen seinan ja katon
kautta.

paalla
Valoa

Neuvontatiski (Reception) luo usein
ensivaikutelman yrityksesta. Siksi sen
valaistuksen tulee olla tyylikas eika
hdikdisya saa esiintya. Spottivaloja
kannattaa valttaa.



Vasemmalla Suomen Matkatoimisto,
WTC, Turku
Oikealla Publico Oy, Helsinki

Suuren matkatoimiston liikematkojen
osasto valaistiin ensi kerran vuonna
1997 tayden spektrin paivanvalolla.
Lamput vaihdettiin ryhmavaihtona ensi
kerran v. 2002. Henkildkunta halusi
samaa valoa kuin aikaisemminkin.
Paivanvalo koetaan hyvin viihtyisana.
Lisdksi tassa valossa nahdaan tarkasti
ja tyodvirheiden maara on erittdin
vahainen. Yksikin virhe matkatoimis-
tossa voi maksaa paljon.

Publico on lehtitalo, jossa paivanvalo-
valaistuksesta on erityistéa hydtya.
Valaistus on tyypiltdan suoraa. Se sopii
hyvin molempiin yllamainittuihin toi-
mistoihin, valoa on riittavasti eika valo
heijastu nayttopaatteista hairitsevasti.

Ilmalinja Oy, Helsinki

Tassa toimistossa on suuret ikkunat,
joista tulee samankaltaista valoa kuin
sisallakin on. Vaikutelma on kaunis ja
pirtea.

Huomaa myo6s viherkasvit, jotka naut-
tivat silminndhden olostaan paivan-
valovalaistuksessa. Ilmalinjassa tyos-
kennellddn siis puhtaan ilman lisaksi
myds puhtaassa valossa.

Reed Business Oy, Espoo

Reed Business -lehtitalon henkilékunta
on ihastunut paivanvalon kaltaiseen
valoon siina maarin, ettda useilla sen
tyontekijéilla on samaa valoa myods
kotonaan.

Tama huone valaistiin tayden spektrin
paivanvalolampuilla. Yhteensa vaih-
dettiin nelja 36 W:n (3000 K) ja kaksi
9 W:n (2700 K) loistelamppua.
Vasemmalla on kuva ennen lamppujen
vaihtamista. Oikealla olevassa kuvassa
on huone \valaistu Viva-Lite-tays-
spektrilampuilla (5500 K), joka vastaa
keskipaivan paivanvaloa. Ikkunassa on
lievasti sinertava suojakalvo.

Seina tarvitsisi lisaa vareja, esim.
tauluja, jotta tydskentely-ymparistd
olisi myo6s varipsykologisesti oikea.
Paivanvalo on parhaimmillaan varik-

kaassa ymparistdéssa, aivan kuten
ulkonakin.
Paivanvalovalaistuksen hinta tassa

huoneessa on n. nelja senttia vuoro-
kaudelta (myds lomat ja viikonloput
mukaan laskien), jos lamput vaihde-
taan 5 vuoden valein. Vertaa sita
vaikkapa kahvikupillisen hintaan.



Jos paivanvalossa nahdaan paremmin
ja jos silmien vasymys vahankin
vahenee ja tydpaivan loputtua ollaan
virkeampia, on paivanvalolamppu
moninkertaisesti hintansa arvoinen
tydskentely-ymparistossa.

Videoneuvottelutilan valaistus

Adage Oy, Helsinki

raikkaassa
valovalaistuksessa. Katon rajassa on
epasuora valaistus WT-4-sisustuslistan
paalla ja kattovalaisimissa Viva-Lite-
loistelamput.

Neuvotteluhuone paivan-

Parturit ja kampaamot

-

Parturi-kampaamo Hiusmeri, Raahe

Kuva vasemmalla ennen valaistus-
remonttia. Myo6s kalusteiden varit
vaaristyivat. Tydntekijoilld oli paansar-
kya. Kuva oikealla valaistusremontin
jalkeen. Kattoon asennettiin 10 kpl 2-

lamppuista 2x58 W:n padivanvalo-
valaisinta. Kalusteiden varit ovat nyt
aitoja. Tassa on omistajan kom-
mentteja:

"Valaistus on ollut todella miellyt-
tavallll Tybtoverin ikuinen pdansarky-
kin hé&ipyi... taisi olla valolla niin suuri
merkitys. Ja mind nden nyt pienim-
madatkin karvat ilman halogeenispottia
(jollaiset muuten saivat kyytia tyé-
tiloistamme!!! HYI!)."

Taidegallerian valaistus

Taidegallerioiden valaistusta tulisi
kehittaa siihen suuntaan, etta saatai-
siin mahdollisimman laadukas valais-

tus, joka nayttaa taideteosten varit
mahdollisimman aitoina eika aiheuta
heijastuksia lasipintaisista tauluista.

Galleria Grappo, Helsinki

Tassa taidegalleriassa ei ole kaytetty
varit vaaristavaa, haikaisevaa halo-
geenivalaistusta.  Valaistuksena on
tayden spektrin paivanvalovalaistus
seka Lissabon-valaisimet.

Kouluvalaistus

Smppnnan koulu, Turku

Luokassa oli alussa lamminsavyiset,
vasyttavaa valoa antavat, ei-jatkuva-
spektriset, tavalliset loistelamput, vari-
savy 830. Huoneen seinat ja katto
varjaytyvat kellertaviksi, epanormaalin
varisiksi. Valaisimiin vaihdettiin tayden
spektrin Viva-Lite-paivanvalolamput.
Luokassa oleva valo on nyt hyvin
samankaltaista kuin ikkunoista tuleva
valo. Valo on valkoista, piristavaa.
Ikkunaverhot ovat nyt kauniin ja
kirkkaan varisia. Varit taulun oikealla
puolella ovat nyt aitoja kuten ulko-
valossa. Huoneessa nahdaan hyvin. Se
johtuu siita, etta valossa on kaikki
paivanvalon aallonpituudet  (varit).
Niita kaikkia tarvitaan nakdsuori-
tuksen muodostamiseen ja parhaan
mahdollisen oppisuorituksen saavutta-
miseen.



Kodin valaistus
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Jdameraéa-Kivitalo, Vaasan asuntomessut

Eika tassa viela kaikki. Kun valaiset
tydpaikkasi tayden spektrin paivan-
valolla, saat siita “pehmean laskeu-
tumisen” myds kotisi valaistukseen.
Monet valaisevat koko kotinsa paivan-
valon kaltaisella valolla havaittuaan sen
edut. Kuvassa oleva Lokki-valaisin on
paivanvalolla valaistuna puhtaan val-
koinen eika keltainen, kuten yleensa
Suomen kodeissa. AD-Lux on Suo-
men suurin kotien valaisija paivan-
valon kaltaisella valolla.

Asiakaspalautetta

Saimme 16.9.2008 palautteen eraasta
Suomen suurimpiin kuuluvasta yrityk-
sesta, jossa oli kokeiltu n. kuukauden
ajan Viva-Lite-lamppuja useassa tyo-
pisteessa: "Olemme tyytyvdisia uu-
teen valaistukseen. Yhteinen mielipide
on ettei mennda enaa vanhaan takaisin.
Myos vierailijat ovat todenneet valais-
tuksen positiiviseksi."

Palaute kodin valaistuksesta 6.4.2009
Heips, tilasin teiltéd juuri tayden
spektrin paivanvalopienloistelampun -
kovin montaa tuntia se ei paikoillaan
ole viela ehtinyt olla, mutta rakastan
sitd! Adrimmdéisen kaunista valkoista
valoa, tuntuu kuin vaan pdiva paistais.
Kiitokset!! Marjo

Tdayden spektrin padivanvalolampun
valolla on havaittu naita etuja:

e Vdrit nakyvat oikeina, kirkkaina ja
kauniina

e Tyoskentely on helpompaa ja
nopeampaa

e Silmien ei tarvitse pinnistella, jotta
nahtdisiin tarkasti

e Viihtyvyys ja keskittymiskyky
paranevat

e Tuottavuus kasvaa, tyovirheet
vahenevait, tyoturvallisuus paranee

¢ Kiiltoheijastuminen on vahdisempada

e Haikaistyminen vahenee, silmat eiviat
vasy

e Saattaa auttaa talviviasymyksessad,
jos valoa on riittavasti.

Uusimmat tutkimukset puoltavat
paivanvalon kaltaista valoa
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Viva-Liten spektri on jatkuva, kaikki varit
(aallonpituudet) néakyvait.

Tavallisen pdivdanvalolampun tai lammin-
sdvyisen loistelampun spektri on epa-

jatkuva. Kohdissa, missa Viva-Litessa
nakyy vdreja, on tdssa vain tummaa.

Viva-Lite on kuuden loisteaineen lamp-
pu, tavallinen on kolmen (3-huippui-
nen). Kolmen loisteaineen lampun
valossa et nde kunnolla vareja ja jou-
dut siristelemaan silmiasi etka silti nae
lukea kunnolla.

Mita maksaisit lampusta, jonka valossa
pystyt myods lukemaan jopa 20 %
nopeammin, silmid vasyttdamatta ja
nakisit varit aitoina?

Tilaa ilmainen kokeilu tyopaikallesi, vain loistelamput vaihdetaan.
Tervetuloa kaymaan myymalassamme Brahe-Centerin 2. kerrokseen.

AD-Lux Oy e Brahenkatu 12 ¢ 20100 TURKU e puh. (02) 5170 300
www.adlux.fi

Koska emme voi myyda kaikkia maailman lamppumerkkejd, myymme parhaita!



