
Hämeenlinnan asuntomessujen parhaat valaistusideat 
Lopussa myös muutama virheellinen ja palovaarallinen valaistus. 
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AD-Lux Oy, Brahenkatu 12, 20100 TURKU, puh. 0400 221421. 

  

     

Talo 2. Jasmina-

päivänvalovalaisin, 

halkaisija 108 cm. 

Valoa tulee 

runsaasti, mutta 

valo ei silti häikäise. 

4 x 55 W:n TC-

lamput. 

Talo 2. Jasmina 

sivulta katsottuna. 

Valaisimen neljä 

lamppua voidaan 

sammuttaa 

pareittain. 

Saatavana myös 

himmennettävänä 

mallina. 

Talo 2. Keittiössä 

oikeaoppinen 

valaistus kaapin 

päällä. Jos pidät 

lämminsävyisestä 

valosta, tässä on 

sellainen 

vaihtoehto.  

Talo 2. Tässä 

sama kaapisto 

valaistuna 

päivän-valon 

kaltaisella valolla 

Seinäkat-

kaisijasta voit 

valita lämmin-

sävyisen tai 

päivänvalon. 

Talo 2.  

Yläkerran 

makuuhuoneen 

seinällä 

häikäise-

mättömät 2 x 18 

W:n päivänvalo-

Jasmina-

valaisimet. 

Seinällä Kirsi 

Kunnaksen teksti 

     

Talo 2. Kaapiston 

päällä on 21 W:n 

Saalinki-valaisin 

antamassa kaunista, 

epäsuoraa valoa 

huoneeseen. Yöllä 

valaisin toimii 

yövalona, kun se 

peitetään esim. 

kankaalla. Huom. Ei 

palovaaraa! 

Talo 2. Yläkerran 

lasten 

leikkihuoneessa 

kaapiston päällä on 

epäsuora valaistus, 

28 W:n  

päivänvalolampulla  

varustettu Saalinki. 

Kaapiston päällä on 

pistorasia, valaisin 

syttyy oven pielessä 

olevasta 

katkaisijasta. 

Talo 2. Lasten 

leikkihuoneessa on 

turvallinen Kenno-

päivänvalovalaisin. 

Vaikka valaisin 

heilahtaisi 

rajustikin lasten 

leikeissä, ei se 

mene rikki.  

Talo 2.  

Yläkerran 

työhuoneessa on 

Agora-

päivänvalo-

lattiavalaisin. Se 

antaa hyvää, 

häikäisemätöntä 

valoa. 

Valaisimessa 

kaksi 26 W:n 

Viva-Litea. 

Talo 2.  

Alakerran 

makuuhuoneess

a on kaksi tyyli-

kästä Agora-

päivänvalolattia-

valaisinta. Valon 

voi sammuttaa 

vaikkapa yöpöy-

dällä olevalla 

kaukosäätimellä. 

     

Talo 3.  

Ruokapöydän päällä 

Lisa Johansson-

Papen muotoilemat 

valaisimet. Pöydällä 

on Ultimo-valaisin ja 

taustalla kaunis 

valoseinä. Vaihda  

näihin valaisimiin 

päivänvalolamput, 

näet huoneen aivan 

uusissa, oikeissa 

väreissä. 

Talo 3. Keittiössä 

Jasmina-valaisin,  2 

x 55 W. Valoa on 

riittävästi. Seinällä 

Riina-seinävalaisin. 

  

Talo 9. Edessä 

Eero Aarnion 

suunnittelema 

Moon, takana Golf. 

Nämä 4-kulmaiset 

valaisimet on 

saatavana myös 

pyöreinä. Tässä 

valona on 

päivänvalon 

kaltainen valo, 

joten valaisin on 

valkoinen. 

Talo 10.  

 Ruokailuhuo-

neen pöytä, 

häikäisemättö-

mät valaisimet. 

Keittiön ja 

ruokailuhuoneen 

välissä on 

mattalasiseinä. 

Se on hyvä 

ratkaisu. 

Talo 10.  

Kylpyhuoneen 

hyvä 

peilivalaistus. 



     

Talo 13. Hyvä 

epäsuora valaistus. 

Halogeenit ovat 

tarpeettomia. Valon 

laatu turhan 

keltainen. 

Talo 13. Epäsuora 

valaistus on 

häikäisemätön. Sitä 

voi käyttää vaikka 

joka huoneessa. 

Talo 13. Kaunis 

epäsuora valaistus. 

Halogeenit 

tarpeettomia. 

Talo 13.  

Häikäisemätön 

epäsuora 

valaistus, mutta 

turhan keltainen. 

Talo 14. Kaunis 

valokatto 

suihkuhuonees-

sa. Päivänvalo-

lampuilla 

valaistuna 

saattaisi olla 

vielä kauniimpi. 

Kannattaisi 

laittaa pieni 

valolista lampun 

eteen, ettei 

lamppu paista 

sivusta silmiin.  

  
 

 

Talo 14. Kaunis 

syvennys, jonne 

valo tulee 

epäsuorasti. 

Tässäkin päivänvalo 

näyttäisi esineet 

aidon värisinä. 

Talo 20. Saunan 

katossa kuituvalot 

valaisevat 

tyylikkäästi. 

Talo 25. Tämä on 

hyvä 

valaistusratkaisu. 

Lamput piilotetaan 

alas lasketun katon 

reunan taakse. 

Talo 25.  

Ikkunoiden 

yläpuolella on 

kaunis, häikäise-

mätön loisteva-

laisinjono. 

Heijastaisin 

niiden valoa 

enemmän katon 

kautta ja 

muuttaisin valon 

laadun päivän-

valoksi. 

Talo 28. Kaapin 

päällä epäsuora 

valaistus, 

halogeenit ovat 

tässä 

tarpeettomia. 

     

Talo 28. Epäsuora 

valaistus antaa 

riittävästi valoa 

keittiöön. Sen sijaan 

kaapiston alla olevat 

halogeenit eivät 

valaise työtasoa 

riittävän tasaisesti. 

Talo 29. Kaunis, 

epäsuora valaistus, 

ei häikäisyä. Valon 

laatu kannattaisi 

muuttaa 

päivänvalotyyppi-    

seksi. Epäsuora 

valaistus on 

erinomainen ratkaisu 

mihin huoneeseen 

tahansa. 

Talo 34. Kaunis, 

epäsuora valaistus. 

Itse olisin 

käyttänyt täyden 

spektrin 

päivänvalolamp-

puja, jolloin 

vaikutelma ei olisi 

noin keltainen 

(nuhruinen) eikä 

seinän väri olisi 

muuttunut. 

 

 

Talo 34. Kaunis, 

epäsuora 

valaistusratkaisu. 

Valon laadussa 

on vain 

mielestäni 

moittimista. 

Talo 34. Kaunis, 

epäsuora 

valaistus. 

Kattovalaisimeen 

kannattaisi 

laittaa 

energiansäästö-

lamppu, ellei 

siinä jo ole. 



     

Talo 

34. Päivänvalolamp

uilla toteutettu 

epäsuora valaistus 

olisi näyttänyt katon 

värin sellaisena, 

kuin se on 

tarkoitettukin. 

Talo 34. Kaunis 

valaistusvaikutelma. 

Halogeenit 

tarpeettomia. 

Talo 34. Epäsuora 

valo tulee kauniisti 

sormimaisen 

puupaneelin takaa. 

Talo 36. Kaunis, 

epäsuora valais-

tus kaapiston 

päällä. Kattova-

laisimen 

poistaisin 

kokonaan. 

Kaapiston alle 

loistelamput! 

Talo 36.  

Piharakennus. 

Kaunis 

valaistustapa, 

paitsi nuo 

upotetut 

halogeenit. 

   
  

Talo 38. Kauniisti 

toteutettu epäsuora, 

häikäisemätön 

valaistus. 

Talo 38. 

Lastenhuoneen 

oikeaoppinen ja 

lapsiturvallinen 

valoramppi. 

Kattovalaisimien 

lamput vaihtaisin 

päivänvalolampuiksi. 

Talo 38. Epäsuora 

valaistus katon 

rajassa, pallo-

valaisimet ovat 

tyylikäs yksityis-

kohta. Kokeile 

päivänvalolamp-

puja 

Talo 38. 

Epäsuora 

valaistus on 

erinomainen 

makuuhuoneen 

valaistustapa. 

Kattohalogeenit 

häikäisevät 

tarpeettomasti.  

Talo 38. 

Lastenhuoneen 

epäsuoraa valoa 

antavan 

valorampin 

himmennys 

toimii ovensuus-

ta nappia 

painamalla.  

 
   

 

Talo 38. Epäsuora 

valaistus. Olisin 

jättänyt suuremman 

rakosen valolistan ja 

katon väliin. Valoa 

olisi tullut 

enemmän. 

Talo 39.  

Palovaara: Poista 

lastenhuoneen 

valaisimista kuumat 

lamput.  

Talo 39. Pahasti 

häikäisevä 

spottivalaistus.  

Talo 40. Pojan 

huoneessa hyvä 

valaistus katon 

rajassa. 

Pallovalaisimeen 

vaihtaisin 

valkoista valoa 

antavan 

päivänvalo-

lampun.  

Talo 40.  

Epäsuora 

valaistusratkaisu 

on hyvä. 

 

   

Talo 40. Kaapin 

päällä epäsuora 

valaistus, joka 

kaipaisi valolistan 

eteensä. Kaapiston 

alla olevat halo-

geenit eivät anna 

riittävän tasaista 

valoa työtasolle. 

Talo 40. 

Lastenhuoneen 

katonrajassa 

turvallinen valaistus. 

Riippuvalaisimesta 

kannattaisi vaihtaa 

hehkulamppu 

turvallisempaan.  

Talo 43. Kaunis 

valokatto, mutta 

valo muuttaa 

valkoisen katon 

kellertäväksi. Myös 

lyhyillä sivuilla 

tulisi olla lamput.  

Talo 44. 

 Keittiössä liian 

vähän valoa, 

häikäisevät 

halogeenit 

häiritsevät.  

Talo 44. 

Knaapi-valaisin 

on tyylikäs 

valinta tähän 

pihaan. 

 



 

  
  

Talo 

44. Halogeenispotit 

häikäisevät pahasti, 

valokisko ei ole 

esteettinen huoneen 

katossa. Yksi 

halogeeni on jo 

sammunut. 

Talo 45. Melko hyvä 

ja häikäisemätön 

valaisin, vaikka 

valaisimen tulisikin 

olla kaapin 

etureunassa 

valolistan takana. 

Talo 46. Sängyn 

päädyssä erin-

mainen valaistus 

mm. lukemista 

varten. Vaihda 

pöytävalaisimeen 

energiansäästö-

lamppu.. 

Talo 46. Pihan 

laatassa oleva 

LED on erittäin 

häikäisevä, kun 

siihen katsoo 

ohikulkiessa. 

kaltaista valoa 

kehittyäkseen ja 

nähdäkseen.  

Talo 48. 

Häikäisevät 

halogeenit 

antavat 

huoneeseen 

rauhattoman 

vaikutelman ja 

turhan vähän 

valoa. 

  
  

Talo 49. Kaunis 

epäsuora 

valaistusratkaisu. 

Talo 49. Epäsuora 

valo ei häikäise. 

Kokeile lampputyypin 

vaihtamista täyden 

spektrin 

päivänvalolampuksi. 

Talo 49. Tällaiset 

uplight-valaisimet 

ovat useissa USA:n 

osavaltioissa 

kiellettyjä. Ne ovat 

jo aiheuttaneet 

liian monta 

tulipaloa 

Talo 

50. Häikäisevät 

halogeenit 

katossa eivät ole 

hyvä valaistus-

vaihto tähän 

huoneeseen. Ks. 

parannusohje 

netistä. 

Talo 50. 

Halogeeni 

heijastuu 

häiritsevästi 

suihkun 

metallista. 

Halogeeni on 

myös asennettu 

häiritsevästi 

ammeen päälle. 

Se on selvä 

valaistusvirhe.  

 

  
 

Talo 52. Lapetekin 

saarekemallinen 

liesituuletin. Kun 

vaihdat 

loistelampun tilalle 

päivänvalo-lampun, 

on valaistus 

täydellinen. Ikkunan 

yläpuolella on tyyliin 

sopimaton, häikäi-

sevä ja värit 

vääristävä 

halogeenivalaistus.  

Talo 52. Näissä 

valaisimissa ei ole 

elektronista 

liitäntälaitetta, joten 

valo vilkkuu ja 

häiritsee herkimpiä 

ihmisiä. Valon tulisi 

olla myös aivan 

kaapin etureunassa 

eikä keskellä.  

Talo 

53. Induktiolieden 

kiiltävästä 

reunasta heijastuu 

liesituulettimen 

halogeeni erittäin 

pahasti. 

Talo 54. Erittäin 

pahasti 

häikäisevät 

spotit. Varo 

tällaisia. 

Talo 54. Väärin 

asennettu työ-

tasovalaisin 

näkyy häiritse-

västi naapuri-

huoneen ruoka-

pöydän ääreen. 

Katso Kodin 

Valaistusoppaan 

sivulta 7 vinkki 

tämän ongelman 

korjaamiseksi. 

Kodin valaistustietoa 

Arvioinnissa kritisoidaan halogeenien ja hehkulamppujen runsasta, usein jopa virheellistä käyttöä. Sille 

on nyt entistä enemmän perusteita. Näistä lampuista voi vaikka jo kokonaan luopua. Lue artikkeli ”Miksi 

ei halogeeneja lapsiperheisiin” nettisivultamme www.adlux.fi.  LEDit eivät vielä sovi kodin valaistukseen 

kuin korkeintaan koristelumielessä. Lue lisää Kodin Valaistusoppaasta sivulta 29. 

 Kun suunnittelet kotisi valaistusta, kannattaa suunnittelu aloittaa lukemalla Kodin 

valaistussuunnitteluopas linkkeineen AD-Luxin nettisivuilta.Pyydä sen viimeisestä linkistä AD-Luxilta 

sähköpostitse esimerkki kodin valaistussuunnitelmasta samalla, kun tilaat kokeiluvalaisimia. 


